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Gesamtschule 
Velbert-Mitte

DIE GYMNASIALE OBERSTUFE

INFORMATIONEN FÜR DIE JAHRGANGSSTUFE EF (JG. 11)

Leitfragen für 
die Laufbahn-
informationen

-
Diese Fragen 
sollen dir auf 

den folgenden 
Seiten erklärt 

werden.

 Wer berät mich in meiner „Laufbahn“?
 Warum besuche ich die gymnasiale Oberstufe?
 Wie ist die gymnasiale Oberstufe aufgebaut?
 Welche Fächergruppen/Fächer gibt es?
 Wie wähle ich daraus die Fächer für EF?
 Welche Fächer sind in EF Pflicht?
 Welche Fächer sind in EF Wahlpflicht?
 Welche Fächer sind in EF frei wählbar?
 Wie viele Fächer habe ich insgesamt belegt?
 Was muss ich zu meiner Laufbahn noch wissen?
 Was erwartet mich in den kommenden Wochen 

und Monaten?
 Was ist neu im Alltag der EF?
 Was mache ich jetzt mit dem Wahlbogen?
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Wer berät 
mich in meiner 

„Laufbahn“?

Wir sind ein Team aus Beratungslehrkräften und der 
Oberstufenleitung:

 Oberstufenleitung in Raum 508

 Beratungslehrer in Raum 502 (Tel. 02051/ 299113)

 Frau Bitter –
bettina.bitter@gesamtschulevelbert.de

 Herr Rasky –
nicolai.rasky@gesamtschulevelbert.de

 Wir, Frau Bitter und Herr Rasky, sind für euch 
immer ansprechbar bei Fragen zu eurer 
Laufbahn und bei allen schulischen 
Problemen.

Warum 
besuche ich 

die gymnasiale 
Oberstufe?

Wegen der Vorteile der höheren Schulabschlüsse!

ABITUR – Allgemeine Hochschulreife

 Zugangsvoraussetzung für ein Studium an allen 
Hochschulen/ Universitäten

 Bewerbungsvoraussetzung für viele 
Ausbildungsberufe

FACHABITUR – Fachhochschulreife

 Zugangsvoraussetzung für ein Studium an 
Fachhochschulen

 Bewerbungsvoraussetzung für viele 
Ausbildungsberufe
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Wie ist die 
gymnasiale

Oberstufe
aufgebaut?

Die gymnasiale Oberstufe besteht aus drei 
Jahrgangsstufen:

Jahrgang 11 ist die Einführungsphase 
abgekürzt mit EF

Jahrgang 12 ist die Qualifikationsphase 1 abgekürzt 
mit Q1

Jahrgang 13 ist die Qualifikationsphase 2 abgekürzt 
mit Q2

Als Beispiel: Q1.2 ist das zweite Halbjahr der 12

Wie ist die 
gymnasiale
Oberstufe
aufgebaut?

Abiturprüfungen in 4 Fächern

Zulassung zu den Abiturprüfungen

Q2.2 Die Ergebnisse (Noten) dieser vier Halbjahre ergeben die 
Zulassung zu den Abiturprüfungen. 
Es gibt keine Versetzung mehr am Ende eines Schuljahres.
Wenn du aufgrund der Ergebnisse nicht mehr die Zulassung
erreichen kannst, musst du allerdings die letzten beiden 
Halbjahre wiederholen, egal am Ende von welchem 
Halbjahr du dich befindest.

Q2.1

Q1.2

Q1.1

Versetzung von EF nach Q1 (ähnlich wie die Versetzung in 
der Sek I)

EF 2 Alle Leistungen des zweiten Halbjahres entscheiden 
am Ende über deine Versetzung in die 
Qualifikationsphase.

EF 1 Gewöhnen an den Unterricht, die 
Leistungsanforderungen, die Klausuren (ehemals 
Klassenarbeiten) …

FOR-Q als Voraussetzung
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Welche
Fächergruppen/ 
Fächer gibt es?

Fächergruppen Ohne 
Zuordnung

Sprachlich-
literarisch-
künstlerisch

Gesellschafts-
wissenschaftlich

Mathematisch-
natur-
wissenschaftlich

Deutsch (D) Geschichte (GE) Mathematik (M) Sport (SP)

Englisch (E) Erdkunde (EK) Biologie (BI)

Französisch 
(F6/ F8)

Sozialwissenschafte
n
(SW)

Chemie (CH) Katholische 
Religionslehre 
(KR)

Latein (L6)
(nur in EF)

Erziehungs-
wissenschaften (PA)

Physik (PH) Evangelische 
Religionslehre 
(ER)

Spanisch (S)
(neu ab EF)

Philosophie (PL)

Kunst (KU)

Musik (MU)

Literatur  (LI)
(nur in Q2)

Jede Fächergruppe muss in der gesamten Oberstufe 
und im Abitur abgedeckt sein.

Unterstrichene und fett gedruckten Fächer sind ab Q1 mögliche 
Leistungskurse (vertiefte Kurse, die auf jeden Fall Abiturfächer sind)!

Wie wähle ich 
daraus die 

Fächer für EF?

Die folgenden Folien gehen Schritt für Schritt 
durch, …

… welche Fächer du belegen musst 
(Pflichtfächer), 

… zwischen welchen du dich entscheiden 
kannst (Wahlpflichtfächer) 

… und welche du frei wählen kannst 
(Wahlfächer).

Nimm dazu den Wahlbogen zur Hand und 
folge den Folien.
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Welche
Fächer sind in 
EF 
Pflichtfächer?

Sprachlich-
literarisch-
künstlerisch

Mathematisch-
naturwissenschaftlich

Ohne 
Zuordnung

D M SP

E ODER F6 / F8
als fortgeführte 
Fremdsprache

S
Wenn du noch 
keine zweite 
Fremdsprache 
belegt hast

Welche Fächer sind
in EF 
Wahlpflichtfächer?

Sprachlich-
literarisch-
künstlerisch

Gesellschafts-
wissen-
schaftlich

Mathematisch-
naturwissen-
schaftlich

Ohne 
Zuordnung

Mindestens 
ein Fach:
GE
EK
SW
PA

Mindestens ein 
Fach:
BI
CH
PH

KR
ODER
ER

L6 (nur in EF)
Wenn du das 
große Latinum 
erwerben willst

ODER
PL

KU ODER MU
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Zwischenbilanz 1
-

bisher gewählte
Fächer!

Sprachlich-
literarisch-
künstlerisch

Gesellschafts-
wissen-
schaftlich

Mathematisch-
naturwissen-
schaftlich

Ohne Zu-
ordnung

D Ein Fach aus:
GE
EK
SW
PA

M SP

E ODER 
F6/ F8

Ein Fach aus:
BI
CH
PH

KR ODER 
ER
ODER PL

L6 ODER
S (wenn du noch 
keine zweite 
Fremdsprache 
belegt hast)

KU ODER MU

Das sind bisher in Summe 8 - 9 Fächer
- Latein-Schüler haben schon 9 Fächer
- Spanisch-Schüler haben schon 9 Fächer
- Französisch-Schüler haben erst 8 Fächer

Welche Fächer sind
in EF noch
Wahlpflichtfächer?

sprachlicher
Schwerpunkt

Naturwissenschaftlicher 
Schwerpunkt

Eine weitere 
Sprache

ODER Eine weitere 
Naturwissenschaft

Je nachdem, ob dir eine zweite Naturwissenschaft oder 
eine zweite Fremdsprache besser gefällt, legst du dich hier 
also auf einen Schwerpunkt fest.

Wenn du schon Spanisch neu einsetzend gewählt hast 
und damit auch Englisch wählen musst, hast du diesen 
Schritt schon getan.
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Zwischenbilanz 2
-

bis hier gewählte
Fächer!

Sprachlich-
literarisch-
künstlerisch

Gesellschafts-
wissen-
schaftlich

Mathematisch-
naturwissen-
schaftlich

Ohne 
Zuordnung

D Ein Fach aus:
GE/ EK/ SW/ 
PA

M SP

E/ F6/ F8 Ein Fach aus:
BI/ CH/ PH

KR/ ER/ PL

L6

KU ODER MU

Eine weitere 
Fremdsprache:
S ODER F6/ F8

ODER
Ein weiteres Fach 
aus:
BI/ CH/ PH

Das sind bisher in Summe 9 – 10 Fächer
- Latein-Schüler haben schon 10 Fächer
- Spanisch-Schüler haben erst 9 Fächer
- Französisch-Schüler haben erst 9 Fächer

Welche
Fächer sind in 
EF frei
wählbar -
Wahlfächer?

Jetzt kannst du frei wählen – es müssen noch 2 Fächer 
gewählt werden!

Hier noch ein paar Vorgaben und Tipps:

Fächergruppen
Sprachlich-
literarisch-
künstlerisch

Gesellschaftswissenschaftlich Mathematisch-
naturwissen-
schaftlich

Du kannst 
auch mehr als 
zwei Fremd-
sprachen 
wählen.

Du solltest mindestens zwei 
Fächer aus dieser Fächergruppe 
wählen, da du dich sonst schon 
vor EF auf ein Abiturfach 
verbindlich festlegst!

Du kannst auch 
alle Natur-
wissenschaften
belegen.

Wenn du GE und SW nicht in EF 
wählst, bekommst du in Q2 diese 
Fächer verpflichtend (bedeutet 
keine zusätzlichen Stunden!)

ER und KR 
und PL 
sind nicht 
parallel 
wählbar

KU und MU sind 
nicht parallel 
wählbar

SW und PA sind aus 
organisatorischen Gründen nicht 
parallel wählbar

Wähle möglichst viele der Fächer an, die auch als Leistungskurse wählbar sind!
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Wie viele Fächer habe ich insgesamt 
belegt?

• 9 Pflichtfächer und Wahlpflichtfächer
(mit Latein 10!)

• 2 Wahlfächer

• DAZU kommt jetzt noch im ersten Halbjahr für alle ein Vertiefungskurs 
Mathematik VKM

• Mit F8 auch noch ein Vertiefungskurs Französisch VKF

• Das sind also zusammen: 
11 Fächer (mit Latein 12) und 1 Vertiefungskurs (mit F8 2 Vertiefungskurse)

• Insgesamt musst du auf 35 oder 36 Wochenstunden kommen.

Was muss ich zu meiner Laufbahn noch 
wissen?

 Jedes Fach wird in einem 3-stündigen Grundkurs unterrichtet.
Ausnahme: Spanisch ist 4-stündig

 Die Vertiefungskurse sind 2-stündig.

 Ich kann meine einmal gewählten Fächer nicht mehr wechseln:
 Wenn ich also ein Fach jetzt nicht wähle, kann ich es nie mehr anwählen und 

damit auch nicht als Abiturfach auswählen!

 Denkt also genau darüber nach, was ihr wählt. 

 Lasst euch gerne von uns beraten - per Mail, per Telefon oder persönlich im Büro.
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Was erwartet mich in den kommenden 
Wochen und Monaten?

Nach den ZP 10 hast du Gewissheit über deinen Abschluss – FOR-Q.

Wir starten immer in der letzten Schulwoche in die EF – im Übergangsseminar 
lernst du deine Klasse, die Klassen- und Beratungslehrerinnen und –lehrer und 
deinen neuen Jahrgang kennen.

Nach den Sommerferien starten wir am ersten Schultag mit einer 
Jahrgangsstufenversammlung um 8 Uhr.

In der Projektwoche (Woche vor den Herbstferien – 6.-9.10.2020) erleben wir 
gemeinsam eine Seminarfahrt, auf der wir uns noch besser kennen lernen.

Was ist neu im Alltag der EF?

 Ab der EF hast du neue Rechte und Pflichten. Die besprechen wir 
noch ausführlich.

 Dein Stundenplan kann Lücken haben, sogenannte Freistunden.

 Es gibt die 10. Stunde als mögliche Unterrichtszeit.

 Im Unterricht gilt zunehmend deine Bringschuld – du musst dich also 
aktiv beteiligen, ohne, dass du aufgefordert wirst!

 Du wirst Klausuren (Klassenarbeiten) auch in ehemaligen 
Nebenfächern schreiben (dazu gibt es zu Beginn des Schuljahres die 
Info und die Wahl).

 Wir haben in EF noch vier Klassen, aber vieles findet auch schon im 
Kurssystem statt. Ab der Q1 gibt es keine Klassen mehr.
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Was mache ich jetzt mit dem Wahlbogen?

 Fülle den Wahlbogen aus – leserlich!!

 Unterschreibe den Wahlbogen und lasse ihn von deinen Eltern 
unterschreiben.

 Schicke ihn als Dateianhang per Mail oder per Post an die Schule.

 Für Beratung per Telefon sind wir am Donnerstag, 7.5.2020, 
von 12 bis 15 Uhr erreichbar – Tel. 02051/ 299113

 Wenn noch Fehler im Wahlbogen sind, melden wir uns telefonisch; 
du kannst uns auch gerne per Mail Fragen stellen.
Bettina.bitter@gesamtschulevelbert.de
nicolai.rasky@gesamtschulevelbert.de

 Abgabefrist für vollständig ausgefüllte Bögen: Montag, 11.05.2020

Bis bald…

Vielen Dank für deine eigenständige Mitarbeit und die pünktliche 
Abgabe des Wahlbogens.

Wir wünschen dir ganz viel Erfolg bei den letzten Prüfungen und freuen 
uns, bald mit dir in die Oberstufe starten zu können.
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