
Selbsttest
Info für Schüler und Kitakinder

POSITIV NEGATIV

Auch mit einem negativen Test, ist eine Infektion mit 
dem SARS-CoV-2-Virus NICHT ausgeschlossen!

Bitte halte dich an Hygiene- und Abstandsregeln und 
trage einen medizinischen Mund-Nasen-Schutz.

PCR TEST! 
Lasse möglichst schnell einen kostenfreien PCR-Test zur Kontrolle machen. 

Benutze für die Fahrt zur Teststelle keinen ÖPNV!

Absonderung! 
Vermeide Kontakte, so gut es irgendwie geht!

POSITIV
Quarantäne! 

Das Gesundheitsamt meldet 
sich bei dir und deiner Familie.

Informiere deine Kontakte!

NEGATIV

Ende der Absonderung! 

Fragen beantwortet unsere 
Hotline 02104 99-3535

PCR-TESTSTELLEN
OHNE TERMIN: 
•	 Corona-DRIVE-IN des Kreises Mettmann  

Hilden, Herderstr. 33 	 Mo-Do 08:30-15:30 Uhr,  
	 Fr 08:30-12:30 Uhr 
Ratingen, Gothaer Str. 8  	 Mo-Do 08:30-15:30 Uhr,  
	 Fr 08:30-12:30 Uhr  
	 Sa, So, Feiertag 09:30-15:30 Uhr

MIT TERMIN: 
•	 Arztpraxen
•	 Corona-WALK-IN, https://corona-walk-in.de/  

Ratingen, Am Ostbahnhof + Hilden, am Hildorado,
•	 Zertifizierte Verifizierungsstellen (z. B. Labore)


